Manual de

Skin care

1 Rolo Grande + 1 Mini Rolo
+ Pedra Gua Sha

v

Guia préatico de uso,
cuidados e conservacao

UMCLICK



O que acompanha

1 Rolo Jade Grande
1 Mini Rolo Jade

1 Pedra Gua Sha

1 Manual Digital

Antes de comecar

Lave o rosto e remova maquiagem, protetor solar e impurezas.
Se desejar, aplique sérum ou creme leve para facilitar o deslizamento.
Utilize movimentos suaves. Nao é necessario aplicar forca.

Este manual foi criado para ajudar na sua rotina de cuidados com a pele.

A N3&o use se sua pele estiver sensivel ou irritada.

Dica: faca a rotina com a pele limpa e os acessorios higienizados.



Conheca seu kit

Rolos jade

Massagem e relaxamento
facial

[ Conheca o uso correto ]

-

Pedra Gua Sha

Contorno e
drenagem facial

Conheca o uso correto

N %




Como usar o Kit Jade

Rolo grande + mini rolo + Pedra Gua Sha

Rolo jade grande

Use no rosto com movimentos suaves de dentro
para fora e de baixo para cima.

\_
¢
Mini rolo jade
Ideal para a area dos olhos, nariz e pequenos
detalhes.
\_
Pedra Gua Sha

Segure levemente inclinada e deslize de dentro
para fora e de baixo para cima.
Ndo precisa aplicar forga!

¢ Dica: para mais refrescancia, deixe os rolos na geladeira.

» ASSISTA COMO USAR O KIT JADE

Clique no botdo para ver o tutorial.


https://www.umclickonline.com.br/wp-content/uploads/2026/09/Tutorial-Kit-Jade.mp4

Como utilizar os Rolos e Pedra

Movimentos suaves e continuos - Minimo 10min (sessao)

- Pescoco
Deslize de baixo
para cima.

- Mandibula

Deslize do queixo
até a orelha.

< Bochechas

Deslize do nariz
até as témporas.

- Testa

Deslize do centro
para as laterais.

Pescoco Deslize de baixo para cima.

Mandibula Deslize do queixo até a orelha.

Bochechas Deslize do nariz até as témporas.

Testa Deslize do centro para as laterais.

Dica A Pedra Gua Sha pode ser usada nos ombros e pescoco, com

movimentos suaves e sem aplicar forga!



Cuidados e conservacao

Rolos Jade e Gua Sha

Lave com agua e sabao neutro.
Seque completamente antes de guardar.
Evite quedas e impactos.

Mantenha longe do alcance de criancas.

Observacoes finais

Os acessoérios de jade sdo naturais e podem variar em cor.

Mantenha o kit sempre limpo para maior durabilidade e higiene.

UMCLICK * Manual Kit Jade
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